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Uma família, quatro gerações, um punhado de arroz que guarda todas as memórias.

O tempo reúne a família e prepara o almoço.

O Arroz de Palma é um romance geracional que acompanha, numa escrita lírica e
profundamente emocional, a saga de uma família de portugueses que deixa Viana do
Castelo rumo ao Brasil no início do século XX. Levam consigo um punhado de arroz
recolhido pela enigmática Tia Palma — gesto simples que se transforma num
símbolo mágico de união, prosperidade e memória.

O tempo escolhe os lugares e põe a mesa.

Muitas décadas depois, António, já idoso, o narrador, prepara um almoço para
celebrar o centenário do casamento dos pais e revisita as histórias de quatro
gerações, recordando vivências dos pais, dos irmãos, da mulher, dos filhos e dos
netos, e a forma como foram vivendo alegrias e perdas, discussões e reencontros,
como se foram abrasileirando e lidando com temas agitadores: traição, divórcio, a
força ou a fragilidade das raízes, relações homoafetivas, casamentos interraciais, os
significados do amor, o perdão.

Entre o cativante realismo mágico e uma confortável poesia do quotidiano, O Arroz
de Palma mostra-nos o essencial: «Família é prato difícil de preparar.»...
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